
 
 
 
 
 

 

Regulamin konkursu 
„Wzajemność ma znaczenie” 

 

 

§ 1. Postanowienia ogólne 

1. Organizatorem konkursu pod nazwą „Wzajemność ma znaczenie”, zwanego dalej „Konkursem”, jest  

Towarzystwo Ubezpieczeń Wzajemnych „TUW” z siedzibą w Warszawie, ul. H. Raabego 13, wpisane  

do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego przez Sąd Rejonowy dla m. st. 

Warszawy XIII Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego KRS pod numerem 0000033284, 

posiadające numer REGON 012114579, numer NIP 526-10-33-426, kapitał zakładowy 27 821 604,00 zł  

w całości opłacony, zwane dalej „Organizatorem”. 

2. Partnerem Konkursu jest Klub Sportowy DevelopRes Rzeszów S.A., 35-205 Rzeszów, ul. Warszawska 18, 

wpisany do rejestru przedsiębiorców prowadzonego przez Sąd Rejonowy w Rzeszowie, XII Wydział 

Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS 000518501, posiadający NIP 813-36-93-578 

oraz REGON: 181133611, zwany dalej „Partnerem”. 

3. Konkurs jest organizowany na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. 

4. Konkurs prowadzony jest za pośrednictwem serwisu Facebook, na profilu Organizatora: 

https://www.facebook.com/TowarzystwoUbezpieczenWzajemnychTUW/ 

5. Konkurs trwa od dnia 25.05.2026 do dnia 29.05.2026, godz. 20:00. 

6. Celem Konkursu jest upowszechnienie idei wzajemności (ubezpieczeniowej) oraz aktywizacja społeczności 

skupionej wokół profilu Organizatora. 

7. Konkurs nie jest w żaden sposób sponsorowany, popierany, administrowany ani powiązany z serwisem 

Facebook/Meta. 

8. Uczestnik, przystępując do Konkursu, potwierdza, że zapoznał się z niniejszym Regulaminem i akceptuje jego 

treść. oraz zobowiązuje się do przestrzegania określonych w nim zasad. 

§ 2. Warunki uczestnictwa 

1. Uczestnikiem Konkursu może być osoba fizyczna nieprowadząca działalności gospodarczej, która w chwili 

przystąpienia do Konkursu ukończyła 18 lat, posiada aktywne konto w serwisie Facebook, zaakceptowała 

postanowienia Regulaminu i wykona Zadanie Konkursowe zgodnie z zasadami określonymi w Regulaminie. 



 
 
 
 
 

 
2. W Konkursie nie mogą brać udziału osoby zatrudnione przez Organizatora oraz Partnera ani ich rodziny - 

małżonkowie, wstępni, zstępni, rodzeństwo oraz osoby pozostające z nimi we wspólnym gospodarstwie 

domowym. 

3. Udział w Konkursie jest dobrowolny i nieodpłatny. 

§ 3. Zasady konkursu i zadanie konkursowe 

1. Aby wziąć udział w Konkursie, Uczestnik powinien w czasie jego trwania zamieścić pod wskazanym  

przez Organizatora postem konkursowym komentarz stanowiący odpowiedź na pytanie: „Co w codziennym 

życiu znaczy dla Ciebie wzajemność i dlaczego ma znaczenie?”, stanowiący „Zgłoszenie Konkursowe” 

2. Zgłoszenie Konkursowe powinno odnosić się do idei wzajemności przedstawionej w rolce siatkarek KS 

DevelopRes, klubu wspieranego przez TUW "TUW", będącej załącznikiem do opublikowanego  

przez Organizatora posta, 

3. Zgłoszenie Konkursowe powinno być samodzielne, autorskie, zgodne z tematem Konkursu i wolne od treści 

bezprawnych, obraźliwych, wulgarnych, dyskryminujących lub naruszających prawa osób trzecich. 

4. Zamieszczenie Zgłoszenia Konkursowego jest równoznaczne z przystąpieniem do Konkursu. 

5. Jeden Uczestnik może zamieścić tylko jeden komentarz będący Zgłoszeniem Konkursowym, który nie podlega 

edycji po jego opublikowaniu na Fb. 

6. W przypadku zamieszczenia przez jednego Uczestnika więcej niż jednego Zgłoszenia Konkursowego,  

pod uwagę będzie brane wyłącznie pierwsze Zgłoszenie zamieszczone w czasie trwania Konkursu. 

7. Zgłoszenia zamieszczone po upływie terminu wskazanego w § 1 ust. 5 nie będą uwzględniane. 

8. Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z Konkursu Zgłoszeń, które nie spełniają warunków 

Regulaminu lub zawierają treści niezgodne z prawem, dobrymi obyczajami albo naruszają prawa osób 

trzecich. 

§ 4. Jury i zasady wyłonienia Laureatów 

9. Nad prawidłowym przebiegiem Konkursu czuwa Jury powołane przez Organizatora, składającą się z trzech 

osób z TUW „TUW”. Jury dokona oceny Zgłoszeń Konkursowych po zakończeniu Konkursu, kierując się 

następującymi kryteriami: zgodność z tematem, kreatywność autentyczność przekazu. Na podstawie 

powyższych kryteriów Jury wyłoni 3 Laureatów Nagrody Głównej oraz 2 osoby wyróżnione. 

10. Laureatami Nagrody Głównej zostaną autorzy 2 Zgłoszeń Konkursowych, które zdaniem Jury w najwyższym 

stopniu spełnią wskazane kryteria. 

11. Wyróżnienia zostaną przyznane autorom 3 Zgłoszeń Konkursowych, które Jury uzna za szczególnie 

wartościowe, autentyczne lub inspirujące. 

12. Decyzje Jury są ostateczne, z zastrzeżeniem prawa Uczestnika do złożenia reklamacji zgodnie z § 11 

Regulaminu. 



 
 
 
 
 

 
13. Organizator zastrzega sobie prawo do nieprzyznania wszystkich nagród, jeśli nie nadejdzie żadne zgłoszenie 

zgodne z zasadami konkursu. 

§ 5. Nagrody  

1. W Konkursie przewidziano następujące nagrody rzeczowe: 

1) Pierwszą Nagrodę Główną - Torbę sportową Nike Academy Team 

2) Drugą Nagrodę główną – Kubek termiczny Contigo West Loop 3.0 470ml 

3) Trzy Wyróżnienia, z których każde obejmuje 1 piłkę z podpisami zawodniczek KS DevelopRes. 

2. Oprócz nagrody rzeczowej wymienionej w § 5 ust. 1, każdemu Laureatowi zostanie przyznana dodatkowa 

nagroda pieniężna w wysokości 11,11% wartości brutto nagrody rzeczowej. 

3. Fundatorem nagród jest Organizator. 

Nagrody nie podlegają wymianie na ekwiwalent pieniężny ani na inną nagrodę rzeczową. 

4. Uczestnik nie może przenieść prawa do nagrody na osobę trzecią. 

 

§ 6. Ogłoszenie wyników 
 

1. Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone do dnia 09.06.2026 r. na profilu Organizatora w serwisie Facebook,  

w komentarzu pod postem konkursowym lub w odrębnym poście, oraz ewentualnie na stronie internetowej 

Organizatora w sekcji Aktualności: https://tuw.pl/aktualnosci/ 

2. Organizator może dodatkowo skontaktować się z Laureatami za pośrednictwem wiadomości prywatnej  

w serwisie Facebook. 

§ 7. Odbiór nagród 

1. Laureaci są zobowiązani, w terminie 7 dni roboczych od dnia ogłoszenia wyników lub otrzymania wiadomości 

od Organizatora, przekazać Organizatorowi - mailem na adres: promocja@tuw.pl - dane niezbędne  

do wydania nagrody, tj. imię i nazwisko, adres do wysyłki lub inne dane konieczne do przekazania nagrody 

oraz numer telefonu lub adres e-mail, jeśli będzie to niezbędne do realizacji wydania nagrody. 

2. Adres do wysyłki należy podać do dnia 16.06.2026, po tym czasie nagroda traci ważność, zaś Organizator 

zastrzega sobie prawo do wyłonienia kolejnego zwycięzcy Konkursu. 

3. Nagrody zostaną wysłane Laureatom w terminie 5 dni roboczych od dnia otrzymania kompletnych danych 

niezbędnych do ich wydania. 

4. Nagrody przyznane w Konkursie stanowią przychód Laureatów z tytułu wygranej w konkursie w rozumieniu 

obowiązujących przepisów prawa podatkowego i podlegają opodatkowaniu zryczałtowanym podatkiem 

dochodowym w wysokości 10% wartości nagrody. 

mailto:promocja@tuw.pl


 
 
 
 
 

 
5. Nagroda pieniężna, o której mowa w  § 5 ust. 2, nie podlega wypłacie Laureatowi, lecz zostaje w całości 

przeznaczona na zapłatę podatku dochodowego od łącznej wartości przyznanej nagrody. 

6. Organizator, jako płatnik podatku, pobierze i odprowadzi należny podatek dochodowy do właściwego urzędu 

skarbowego, zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 

7. Laureat zobowiązany jest do przekazania Organizatorowi, w terminie wskazanym przez Organizatora, danych 

osobowych niezbędnych do realizacji obowiązków podatkowych, w szczególności danych wymaganych  

do sporządzenia informacji podatkowej, jeżeli będzie to wymagane przepisami prawa. 

8. Nieprzekazanie danych, o których mowa w ust. 5, skutkuje utratą prawa do nagrody. 

§ 8. Prawa autorskie i zgoda na wykorzystanie Zgłoszeń Konkursowych 

1. Uczestnik, przystępując do konkursu, oświadcza, że jego Zgłoszenie Konkursowe jest wynikiem jego własnej 

twórczości, nie narusza praw osób trzecich i nie zawiera treści bezprawnych oraz bierze na siebie pełną 

odpowiedzialność za roszczenia osób trzecich dotyczące prawa do tekstu Zgłoszenia Konkursowego lub jego 

wykorzystaniem przez Organizatora w zakresie określonym Regulaminem, w szczególności roszczeń z tytułu 

naruszenia praw autorskich, 

2. Z chwilą opublikowania Zgłoszenia Konkursowego Uczestnik udziela Organizatorowi niewyłącznej, 

nieodpłatnej, nieograniczonej terytorialnie licencji na wykorzystanie Zgłoszenia Konkursowego w zakresie 

niezbędnym do przeprowadzenia Konkursu, oceny Zgłoszeń przez Jury, ogłoszenia wyników Konkursu  

oraz publikacji zwycięskich lub wyróżnionych odpowiedzi na profilach Organizatora i Partnera oraz na stronie 

internetowej Organizatora, z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy profilu Uczestnika. 

3. Licencja obejmuje w szczególności prawo do utrwalania i zwielokrotniania nagrodzonego Zgłoszenia 

Konkursowego dowolną techniką, publicznego udostępniania Zgłoszenia w Internecie i mediach 

społecznościowych oraz cytowania całości lub fragmentów Zgłoszenia w materiałach dotyczących komunikacji 

o Konkursie. 

4. Uczestnik wyraża zgodę na publikację swojego imienia i nazwiska albo nazwy profilu Facebook w związku  

z ogłoszeniem wyników Konkursu. 

§ 9. Dane osobowe 

1. Administratorem danych osobowych Uczestników jest Towarzystwo Ubezpieczeń Wzajemnych „TUW” (dalej 

TUW „TUW”) z siedzibą w Warszawie – ul. H. Raabego 13, 02-793 Warszawa. 

Dane Inspektora Ochrony Danych 

Anna Badowska 

e-mail: iod@tuw.pl 



 
 
 
 
 

 
2. Dane osobowe Uczestników będą przetwarzane w celu przeprowadzenia Konkursu, wyłonienia Laureatów, 

ogłoszenia wyników Konkursu, wydania nagród, rozpatrzenia ewentualnych reklamacji oraz wykonania 

obowiązków prawnych ciążących na Organizatorze. 

3. Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest zgoda Uczestnika, wyrażona poprzez przystąpienie 

do Konkursu, w zakresie danych publikowanych w związku z udziałem w Konkursie, niezbędność 

przetwarzania do realizacji prawnie uzasadnionego interesu Organizatora polegającego na organizacji  

i rozliczeniu Konkursu, a w przypadku Laureatów również obowiązek prawny ciążący na Organizatorze,  

jeśli dotyczy rozliczeń podatkowych. 

4. Dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji Konkursu, wydania nagród, 

rozpatrzenia reklamacji, a następnie przez okres wymagany przepisami prawa lub do czasu przedawnienia 

ewentualnych roszczeń. 

5. Uczestnikowi przysługuje prawo dostępu do danych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, 

wniesienia sprzeciwu, przenoszenia danych, jeśli ma zastosowanie oraz wniesienia skargi do Prezesa Urzędu 

Ochrony Danych Osobowych. 

6. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne do udziału w Konkursie oraz odbioru nagrody. 

7. Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych dostępne są na stronie internetowej 

pod adresem:  

https://tuw.pl/wp-content/uploads/2022/03/Polityka_prywatnosci.pdf 

oraz https://tuw.pl/rodo/ . 

§ 10. Reklamacje 

1. Reklamacje dotyczące Konkursu można składać w formie elektronicznej na adres e-mail: promocja@tuw.pl 

lub pisemnie na adres siedziby Organizatora. 

2. Reklamacja powinna zawierać dane pozwalające na identyfikację Uczestnika oraz opis zastrzeżeń i żądanie 

Uczestnika. 

3. Reklamacje można składać w terminie 7 dni od dnia ogłoszenia wyników Konkursu. 

4. Reklamacje będą rozpatrywane przez Organizatora w terminie 14 dni od dnia ich otrzymania. 

5. O sposobie rozpatrzenia reklamacji Uczestnik zostanie poinformowany tą samą drogą, jaką złożył reklamację, 

chyba że wskaże inny sposób kontaktu. 

§ 11. Postanowienia końcowe 

1. Regulamin jest dostępny przez cały czas trwania Konkursu na stronie internetowej Organizatora  

oraz do wglądu w wersji papierowej w siedzibie Organizatora. 

https://tuw.pl/rodo/
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2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu wyłącznie z ważnych przyczyn, w szczególności  

w przypadku zmiany przepisów prawa lub konieczności doprecyzowania postanowień, pod warunkiem,  

że zmiana nie naruszy praw nabytych Uczestników. 

3. Zmiany Regulaminu będą publikowane w taki sam sposób jak Regulamin. 

4. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie mają przepisy prawa polskiego. 

5. Konkurs nie stanowi gry losowej, loterii promocyjnej, zakładu wzajemnego ani żadnej innej formy gry 

hazardowej w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach hazardowych.  


